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PROGRAMA

Pavilhdo Polidesportivo de Alquerubim, Albergaria-a-Velha
(Uniao Desportiva de Vale Maior)

Sabado, 23 maio 2026

9h00 Solo Dance - Nivel |
Estimativa 10h15 Solo Dance - Nivel Il
Estimativa 11h50 Solo Dance - Nivel il
Estimativa 12h40 Solo Dance - Nivel IV

Almoco

Estimativa 14h30 Iniciacdo - Nivel |
Estimativa 15h00 Iniciagdo - Nivel Il
Estimativa 15h10 Iniciagdo - Nivel llI
Estimativa 15h20 Iniciacado - Nivel IV
Estimativa 16h00 Iniciacéo - Nivel V
Estimativa 16h50 Patinagem Livre - Nivel |
Estimativa 17h30 Patinagem Livre - Nivel Il
Estimativa 18h20 Patinagem Livre - Nivel llI
Estimativa 19h10  Patinagem Livre - Nivel IV

Divulga-se o hordrio previsto, com a finalidade de os atletas ndo terem demasiado tempo de espera para a
realizagao da prova, contudo este hordrio é apenas uma previsao, e como tal podera sofrer alteragées, tanto
atraso como adiantamento, pelo que solicita-se que os atletas estejam presentes pelo menos antes 60
minutos da hora prevista.
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Solo Dance - Nivel |
(01] Num. Nome Clube
1 129805 Joana Maria Gomes CDMP
2 101528 Camila Silva Pinto CDMP
3 129381 Camila Tavares Costa CDMP
4 90400 Mariana Coutinho Oliveira UDVM
5 93794 iris Daniela Almeida UDVM
6 96629 Nuria Duarte Lopes SCSJV
7 125251 Laura Carreira Sa HCMea
8 103794 Liana Queiroz Falcao HCMea
9 100840 Beatriz Silva Santos RHCL
10 129072 Cintia Mota Gomes RHCL
11 97436 Pedro Teixeira Alves RHCL
12 136522 Sofia Pacheco Sousa RHCL
13 127591 Raquel Madureira Machado HCPai
14 125312 Matilde Olivia Moreira HCPai
15 125457 Maria Sousa Lopes HCPai
16 127593 Bruna Madureira Machado HCPai
Solo Dance - Nivel Il
(01 Num. Nome Clube
1 95983 Leonor Silva Ferreira UDVM
2 99679 Maria Tavares Lima CDMP
3 93959 Matilde Néné Almeida CDMP
4 126688 Gabriela Pinto Costa CDMP
5 103793 Maria Miguel Serro SCSJV
6 100257 Laura Cunha Bernardes SCSJV
7 125464 Alex Gomes Ribeiro SCSJV
8 125463 Matilde Oliveira Ribeiro SCSJV
9 96630 Margarida Oliveira Sousa RHCL
10 101587 Clara Luisa Alves RHCL
11 97698 Mafalda Duarte Silva RHCL
12 97702 Leonor Casal Bernardes RHCL
13 104949 Luana Filipa Jesus HCPai
14 103671 Mariana Lopes Cunha HCPai
15 104941 Maria Jesus Rocha HCPai
16 105070 Leonor Moreira Sousa HCPai
17 102437 André Fonseca Ferreira HCMea
18 79316 Leonor Dantas Martins HCMea
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Solo Dance - Nivel Il
(015} Num. Nome Clube
1 93403 Julieta Carrero Vaz CCRM
2 95824 Margarida Oliveira Pinto CCRM
3 93960 Francisca Ferreira Almeida CDMP
4 95198 Benedita Ferreira Amorim RHCL
5 98828 Sofia Costa Oliveira ADArg
6 87220 Margarida Sousa Silva SCSJV
7 93611 Carolina Santos Garcia HCMea
8 81575 Margarida Duarte Almeida HCMea
Solo Dance - Nivel IV
(05} Num. Nome Clube
1 88014 Beatriz Silva Domingos HCMea
2 84201 Alice Maria Gil HCMea
3 103709 Ana Norberto Moreira HCPai
4 124776 Bianca Sousa Oliveira RHCL
5 97526 Beatriz Rodrigues Ribeiro RHCL
6 104689 Carolina Maria Correia RHCL
7 96137 Silvana Maria Pedrosa ADArg
Iniciagao - Nivel |
(01] Num. Nome Clube
1 137589 Maria Leonor Teixeira ADArg
2 128981 Mariana Cacheira Mendes ADArg
3 141315 Caetana Luis Soares HCPai
4 141312 Mafalda Filipa Oliveira HCPai
5 141121 Noa Soares Pinto HCPai
6 138527 Leonor Pinho Moreira VCACDC
7 125055 Joana Oliveira Barbosa VCACDC
8 131015 Luana Sofia Costa VCACDC
Iniciagao - Nivel Il
(1] Num. Nome Clube
1 137401 Catarina Tavares Almeida APRIia
Iniciagao - Nivel Il
(015} Num. Nome Clube
1 103338 Maria Francisca Pinto UDVM
2 125058 Filipa Martins Sa ADArg
3 124092 Maria Eduarda Andrade ADArg
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Iniciagao - Nivel IV
(01 Num. Nome Clube
1 129772 Luana Franco Rodrigues CDMP
2 127043 Rita Jessé Morgado UDVM
3 90671 Victoria Pereira Neves UDVM
4 105095 Sandra Margarete Rodrigues ACR Pesseg
5 126645 Matilde Tavares Ventura ACR Pesseg
6 100688 Maria Inés Duarte RHCL
7 127325 Leticia Silva Pinto VCACDC
8 127326 Matilde Bastos Paiva VCACDC
9 127188 Ariadna Rondén Padrén CENAP
10 98072 Marina Sousa Pinto CENAP
Iniciagao - Nivel V
(0] Num. Nome Clube
1 126613 Mafalda Tavares Ventura ACR Pesseg
2 128080 Maria Laura Martins ACR Pesseg
3 104998 Isabel Georgina Oliveira VCACDC
4 129826 Luna André Pereira RHCL
5 100794 Luisa Carvalho Nunes SCSJV
6 125721 Muyan Chen HCPai
7 126903 Filipa Pinto Mendes HCPai
8 102804 Isa Santos Pereira ADArg
9 125713 Mafalda Sofia Tavares ADArg
10 124682 Alice Teles Mendes CENAP
11 129452 Carolina Marques Ramalho CENAP
Patinagem Livre - Nivel |
(01] Num. Nome Clube
1 129988 Rita Andreia Pina SCSJV
2 125062 Isabela Pires Bruneli ACR Pesseg
3 127189 Maria Leonor Almeida ACR Pesseg
4 104865 Carolina Guerra Nogueira ACR Pesseg
5 127042 Leonor Marques Pinheiro ACR Pesseg
6 124570 Eva Oliveira Coutinho UDVM
7 84133 Ana Sofia Ribeiro UbDVM
8 93794 iris Daniela Aimeida UDVM
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Patinagem Livre - Nivel Il
(0153 Num. Nome Clube
1 104941 Maria Jesus Rocha HCPai
2 128032 Benedita Machado Amaral ACR Pesseg
3 96021 Sofia Arede Pereira UDVM
4 98776 Natacha Soares Valente UDVM
5 95983 Leonor Silva Ferreira UDVM
6 90400 Mariana Coutinho Oliveira UDVM
7 123639 Lara Silva Fernandes ADS
8 127323 Melanie Lopes Paiva ADS
9 124012 Mariana Almeida Franga ELA
10 125038 Jéssica Costa Ventura VCACDC
Patinagem Livre - Nivel Il
(0153 Num. Nome Clube
1 125829 Gabriela Oliveira Gongalves CDMP
2 99803 Iris Martins Tavares ACR Pesseg
3 100674 Lara Cristina Silva ACR Pesseg
4 103956 Jéssica Liana Silva ACR Pesseg
5 104977 Maria Inés Silva ACR Pesseg
6 125333 Ana Melissa Santos ADS
7 91516 Margarida Martins Tavares UDVM
8 104994 Laura Ramos Correia VCACDC
9 104941 Maria Jesus Rocha HCPai
Patinagem Livre - Nivel IV
oS Num. Nome Clube
1 103999 Francisca Alexandra Portela CENAP
2 99759 Maria Anténio Vasconcelos ACR Pesseg
3 92943 Gabriella Marina Almeida HCV
4 94805 Maria Eduarda Batista ADS
5 95196 Liane Santos Ferreira SCSJV
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